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みんな(３７期)の会報 
第１１号 

所沢市高齢者大学 第３７期同期会 

 

広報管理委員会発刊 

 

 

所沢市みんな（３７期）の会３０年度総会は 

５月２９日（火）午後１時３０分より、生涯学習推

進センター多目的室にて開催されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総会参加者は３７名で、会員継続予定者の

７０名に対し、５３％の参加率となりました。なお

３０年度会員総数はその後の最終確認で 69名

となりました。 

林企画運営委員の総合司会のもと、山内会

長が開会挨拶を行いました。引き続き会則に

従い山内会長が議長を務め、書記として坂本

広報管理委員、議事録署名人として浪川企画

運営委員が任命されました。 

第１号議案として坂本副会長により「平成２９

年度事業報告」、第２号議案として山内会長に

より「平成２９年度決算報告」が説明されました。

併せて鈴木会計監査から「適正に処理されて

いる事を確認した」との監査結果が報告され、

両議案とも会員からの『異議なし！』の声を

 

みんな（37 期）の会 平成３０年度総会 

 

総合司会を務めた林企画運営委員 

 

平成３０年度総会風景 
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確認し全会一致で承認されました。 

続いて第３号議案では平成３０年度新役員

の提案が山内議長よりありました。役員任期は

２年ですが、本年度は役員改選年度となります。 

新任役員として、会計：田中美智子、会計監

査：鎌野治樹、企画運営委員：渡邊昌一郎の

三氏の紹介があり承認されました。各氏が新任

の挨拶を行い、併せて前任の杉山広報管理委

員も退任の挨拶をしました。なお後任の広報管

理委員には、鈴木会計監査が就任する事にな

り、継続役員５名と併せて承認されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて第４号議案では「平成３０年度事

業計画」の内容について、山内会長から説明

が行われました。 

３０年度事業計画の特徴としては前年度

までの主なイベントであった日帰りバス旅行

を中止し、「花火を楽しむパーティ」を企画

した点です。会員の皆様に気軽に参加して

頂き、花火と余興を楽しんで頂きたいと思

います。更にスポーツイベントとしては、本

年度もグラウンド・ゴルフ大会とボーリン

グ大会を計画している旨の説明がありまし

た。 

また各クラブの活動状況を積極的に紹介し、

ホームページの活用を推進して、会報にも掲

載して行くことにしました。 

引続き事業計画の根拠となる第５号議案

「平成３０年度予算案」の説明がわれ、予算

総額は 116,892 円となりました。会員数が

減少する中、会費収入は前年対比▲１万円

程度減少するので、効率的な運用に努める

との説明がありました。両議案説明後、第４、

第５号議案がまとめて審議され、全会一致

で承認されました。 

報告事項としては『情報を会員の皆様に円

滑にお届けする』目的で連絡網の見直しをして

いるとの説明がありました。具体的には各班の

構成人員を平均化すると共に連絡窓口を役員

が担当する事で見直しており、新連絡網の内

容は役員会に一任して頂く事になりました。 

後日発送の会報で総会状況及び新連絡網

を報告する事が承認され、平成３０年度の総会

は無事終了しました。 

総会終了後、昨年に引き続き、５班高山さん

が所属しているハワイアンバンド「ココアイラナ」

の演奏がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猛練習のお蔭でレパートリーは６０曲にも及

ぶそうですが、その中から１３曲とアンコールの

「いい日旅立ち」の演奏がありました。最初の

「ブルー・シャトー」から雰囲気が盛り上がり、

「上を向いて歩こう」や「高原列車は行く」では、

全員で大合唱でした。演歌からグループサウン

ズやジャズまでと幅広い演奏で楽しいひと時を

過ごすことが出来ました。 

 

バス旅行費用の詳細説明をする山内会長 

 

女性陣熱唱（ココアイラナ） 



平成３０年６月１１日 

3 

 

 

 

 

所沢市 37期高齢者大学では受講中に沢山のクラブが立ち上がりました。高齢者大学が終了し

本年度で５年目を迎えますが、現在でも積極的に活動しているクラブを下記にてまとめました。 

各クラブの活動内容を参照し、興味のあるクラブには声を掛けてみたら如何でしょうか。またホー

ムページを保有しているクラブは更に詳細内容が掲示されていますので、そちらも確認してみて下

さい。 

 

高齢者大学37期　クラブ活動状況

クラブ名 ところ37ハイキングクラブ 37期ウォーキングクラブ 37PCクラブ

活動目的

安全第一を旨にハイキング

を楽しみ、会員相互の親睦

を図る

ウォーキングを通し会員相

互の親睦を図り、健康の維

持・向上を目指す

パソコンの学習を通して、

会員相互の親睦と技術の向

上を図る

会員数 男性 14 15 10

女性 12 33 5

合計 26 48 15

備考 Max.50名で運用中

定例活動
年10回のハイキング。毎回

15名程度が参加。

年8回の近郊のウォーキン

グ。毎回30名程度が参加。

月2回（不定期）13～17時

生涯学習推進センターパソ

コン教室

会費 年会費：500円 不要 年会費：2,500円

ホームページ有無 有 有 有

代表者（連絡先） Ｈｸﾞﾙｰﾌﾟ　渡辺　修 Eｸﾞﾙｰﾌﾟ　久保 義尚 Aグループ　山内 規義

クラブ名 みんなの絵手紙クラブ ところ旅友-37 37期カラオケクラブ

活動目的

楽しく描く、負担の軽い年

会費、出欠は各自のペース

で

史跡や設備の見学により、

郷土の歴史・地理・生活の

知識を習得する

カラオケにより「歌う楽し

さ」「聴く楽しさ」を体感

する

会員数 男性 7 14 6

女性 13 32 10

合計 20 46 16

備考 3～4名の余裕有り 会員募集中

定例活動

月2回（第２土，第４月）

10時～12時

中央公民館「絵画工芸室」

年3～4回開催

毎回30名程度参加

毎月第４水曜、所沢ビック

エコーで10名程参加

会費 年会費：1,500円 年会費：1,000円 会費不要、実費負担

ホームページ有無 有
無(みんなの会HP「掲示

板」を活用）
無

代表者（連絡先）
（関口　満雄）

０４－２９４４－７３２４

（高橋 馨）

０４-２９４８-４９２３
Fｸﾞﾙｰﾌﾟ　清山 建夫

高齢者大学 37期クラブ活動紹介 
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第１号議案 

平成２９年度 度事業報告 
１） 定期総会・・・・・・・・・・・・平成２９年 ５月２３日（火）出席者：５２名 

２） 第３回グラウンド・ゴルフ大会・・平成２９年１０月３１日（火）参加者：３７名 

３） 第２回ボーリング大会・・・・・・平成３０年 １月１７日（水）参加者：２８名 

４） 第４回日帰りバス旅行・・・・・・平成３０年 ３月 ２日（金）参加者：３１名 

５） 会報の発行（年間３刊発行） 

 第８号（６月６日）・ 第９号（１月３０日）・ 第１０号（３月１５日） 

実施日 行事内容/会場等 備考 

平成２９年 

５月２３日 

 

 

 

６月 ６日 

 

１０月３１日 

 

 

 

１１月１０日 

（延期） 

 

 

平成３０年 

１月１７日 

 

 

 

  1月３０日 

 

 

 

 ３月 ２日 

 

 

 

 

 

３月１５日 

 

 

 

所沢市みんな（３７期）の会 

平成２９年度定期総会/生涯学習推進センター 

 

 

第８号会報の印刷及び郵送   ＊モノクロ印刷 

 

第３回グラウンド・ゴルフ大会開催 

＊生涯学習推進センターのグラウンドを使用 

＊表彰式は多目的室を使用 

 

第 4回日帰りバス旅行 

「筑波山紅葉狩りとビール工場見学」を企画 

 

 

 

第２回ボーリング大会開催 

＊所沢スターレーン 

 

 

第９号会報の印刷及び郵送   ＊カラー印刷 

（A３版３面） 

＊旅友の活動紹介 

 

第４回日帰りバス旅行を実施 

水戸偕楽園とサイエンススクエア筑波 

 

 

 

 

第１０号会報の印刷及び郵送  ＊カラー印刷 

（A３版２面） 

＊カラオケクラブの活動紹介 

 

総会終了後はハワイアンバンド

演奏で懐メロも交え、大合唱の

内に終了しました。 

 

（郵送代込９，６３２円） 

 

優勝者は２連覇の外川さん、来

年は皆さん頑張って３連覇を阻

止しましょう。 

 

参加人数が最低目標の３３名を

割り、赤字（参加費 5,800円の追

加）になってしまうため来年に延

期となる。 

 

優勝は渡邊昌一郎（水々亭めだ

か）さん。来年度から役員で活躍

して頂きます。 

 

（郵送代込１３，１０７円） 

 

 

 

晴天に恵まれ、偕楽園ではボラ

ンティアガイドに案内をして頂き

産総研では最先端技術を女性

のガイドさんにして頂きました。 

また、おさかな市場のお刺身定

食は皆さん大満足の様でした。 

 

（郵送代込１０，０２８円） 
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第２号議案 

平成２９年度 決算報告及び監査報告 

期間：平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日 

 

【収入の部】         （単位：円） 

科目 予算額 決算額 差 額 内 訳 

前年度繰越金 54,074 54,074    0  

会    費 80,000 81,000 1,000 ・会費  1,000x81名 

雑  収  入 0 7,208 7,208 ・預金利子               0円 

・バス旅行余剰金        2,208円 

・寄付金              5,000円 

合      計 134,074 142,282 8,208  

＊日帰りバス旅行の余剰金（2,208円）を本会計に繰り入れ。 

 

【支出の部】         （単位：円） 

科目 予算額 決算額 差 額 内 訳 

会 議 費 29,000 25,404 ▲3,596 ・会議室使用料       2,400円 

・総会費（飲料、菓子含む） 23,004円 

事  務  費 50,000 36,719 ▲13,281 ・消耗品等         3,952円 

・会報・案内等印刷郵送費 32,767円 

活  動  費 36,000 33,267 ▲2,733 ・イベント（GG大会、ボーリング大会） 

合 計 115,000 95,390 ▲19,610  

＊収入決算額合計 142,282円－支出決算額合計 95,390円＝残額 46,892円は平成３０年度へ

繰り越します。 
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第３号議案 

平成３０年度みんな（37期）の会役員 

役   職 氏   名 写  真 

 

会     長 

  

山 内 規 義 

 
 

 

 

副  会  長 

  

坂 本 孝 雄 

 
 

 

 

会      計 

  

田 中 美 智 子 

＊ 
 

 

 

会 計 監 査 

  

鎌 野 治 樹 

＊ 
 

 

 広 報 管 理 委 員   坂 本 孝 雄 (兼)  

 

広 報 管 理 委 員 

  

鈴 木 勝 

＊＊ 
 

 

 

企 画 運 営 委 員 

  

林  弘 泰 

 
 

 

 
企 画 運 営 委 員 

  
浪 川 美 根 子 

  

 

 
企 画 運 営 委 員 

  
長 尾 正 純 

  

 

 
企 画 運 営 委 員 

  
渡 邊 昌 一 郎 

＊  

 

役員氏名右上の＊印は新任役員、＊＊は変更役員を示します。 

なお会計の福良千昭さん、広報管理委員の杉山毅さん、企画運営委員の藤本洋子さんは

退任となりました。 
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第４号議案 

平成３０年度 事業計画 
 

１）定期総会の開催・・・・・・・平成３０年 ５月２９日（火） 

２）スポーツなどイベントの開催 

  ※花火を楽しむパーティ（８月）…バス旅行の企画は中止する 

  ※グラウンド・ゴルフ大会（１０月） 

  ※ボーリング大会（１月） 

３）会報の発刊 

  ※会報第１１号：総会後の平成３０年６月予定 

  ※会報第１２号：花火を楽しむパーティ及びグラウンド・ゴルフ大会後に予定 

  ※会報第１３号：ボーリング大会後に予定 

  ※各クラブの活動状況を紹介（絵手紙等） 

４）ホームページの活用推進 

  ※掲示板などの活用を推進する。 

５）役員会の開催（月１回予定） 

６）主要行事予定 

 

実施時期 事 業 内 容 （ 場 所 ）  

平成３０年 

  ５月２９日 

 ６月予定 

８月予定 

１０月予定 

１１月予定 

 

平成３１年 

 １月予定 

 ２月予定 

その他 

 

○平成３０年度 定期総会の開催/生涯学習推進センター 多目的室 

○第１１号会報の発刊 

○花火を楽しむパーティの開催（企画内容の詳細を今後検討する） 

○グラウンド・ゴルフ大会の開催/生涯学習推進センター グラウンド 

○第１２号会報の発刊 

 

 

○ボーリング大会の開催/所沢スターレーン 

○第１３号会報の発刊 

○ホームページ及び掲示板の活用 
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第５号議案 

平成３０年度 予算 

期間：平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日 

【収入の部】         （単位：円） 

科  目 予算額 前年度実績 内  訳 

前 年 度 繰 越 金 46,892 54,074  

会 費 70,000 8１,000 ・会費      1,000×70名=70,000円 

雑 収 入 0 7,208 ・預金利子等 

合 計 116,892 142,282  

 

【支出の部】         （単位：円） 

科  目 予算額 前年度実績 内  訳 

会 議 費 27,000 25,404 ○総会及び会議等 

・会場使用料          2,000円 

・総会費（飲料、お菓子含む） 25,000円 

事 務 費 40,000 36,719 ○消耗品等           2,000円 

○会報及び案内等印刷・郵送費 38,000円 

活 動 費 24,000 33,267 ○イベント 

（GG大会、ボーリング大会） 

合 計 91,000 95,390  

次 年 度 繰 越 25,892 46,892  

 

 

その他 報告事項 

平成３０年度 グループ連絡窓口担当 

みんな（37期）の会も５年目を迎え班構成人員のバラツキが発生する等連絡網の見直しが

必要となってきました。 

本年度総会で「新連絡網は役員会にご一任頂き、総会後の会報にてご報告する」旨のご確

認を頂きました。役員会での検討結果、新連絡網は各班の構成人員を平準化し役員が連絡窓

口を担当するＡ～Ｈまでの８グループと致しました。 

この連絡網はみんな（37期）の会の活動連絡にのみ活用するもので、高齢者大学37期の旧

班毎の活動は今まで通り活発に継続をお願いします。 

各グループの構成詳細は、会報に同封される名簿をご確認願います。今後ともみんな（37

期）の会の活動充実を目指しますので皆様のご協力をお願い致します。 
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＊みんな（37 期）の会継続予定者は事前確認で７０名でしたが、その後の最終確認で 

３０年度の会員総数は６９名となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

新連絡網 

グループ 氏 名 班別会員数 

Ａ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧 １＆ ２班)  山 内 規 義  １１名  

Ｂ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧 ３＆ ４班)  田 中 美 智 子  ９名  

Ｃ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧 ５＆ ７班)  坂 本 孝 雄  １０名  

Ｄ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧 ６＆１１班)  鈴 木 勝  ９名  

Ｅ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧 ９＆１０班)  浪 川 美 根 子  ６名  

Ｆ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (  旧 12 班 )      林  弘 泰  １０名  

Ｇ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧 ８＆１４班)  長 尾 正 純  ８名  

Ｈ ｸﾞﾙｰﾌﾟ (旧１５＆１６班)   渡 邊 昌 一 郎  ６名  

みんな（３７期）の会 会員数 ＊６９名  

編集後記 

本年度は役員改選の年度に当たり、３名の新役員が承認されました。今後の活躍を期待し

ています。３名の退任役員はお疲れ様でした。また今年も総会終了後に「ココアイラナ」に演

奏をお願いしました。幅広いレパートリーの中から相変わらず安定した素晴らしい演奏を披露

して頂きました。                                       坂本記 


